Cardapio alimentar

Pado francés com

LANCHE manteiga, rosquinha

DA _ doce e fruta
MANHA

Suco/achocolatado

Bisnaguinha com
presunto, sequilhos e
fruta

Suco/achocolatado

Torrada com manteiga,
bolacha salgada e fruta

Suco/achocolatado

Semana: 12 a 16/08

Pao na chapa, biscoito
de polvilho e fruta

Suco/achocolatado

T T S N

Pdo francés com queijo
e presunto, palitinho
salgado e fruta

Suco/achocolatado

Salada de alface, tomate
e pepino
ALMOCO
Arroz e feijao
Frango grelhado

Salada de alface e
tomate

Arroz e feijao
Estrogonofe de frango

Salada de alface, tomate
e brocolis

Arroz e feijao
Iscas de carne

Salada de alface, tomate e
mix de legumes

Arroz e feijao
Massa ao sugo
Frango assado

Salada de alface, tomate e
milho

Arroz e feijao
Frango a milanesa

Pado francés com
requeijao, rosquinha
doce e fruta

LANCHE
DA
TARDE

Suco/achocolatado

Bisnaguinha com
manteiga, sequilhos e
fruta

Suco/achocolatado

Torrada com requeijao,
palitinho de chocolate e
fruta

Suco/achocolatado

Pao de forma com
presunto, biscoito doce e
fruta

Suco/achocolatado

Pao francés com
requeijao, pipoca e
fruta

Suco/achocolatado

NUTRICIONISTA

FABIANA GOMEZ RODRIGUES
CRN: 69610/P

*Sobremesa inclusa no almoco, todos os dias (fruta ou gelatina).

**Itens do carddpio podem variar de acordo com a disponibilidade de produtos.




